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Resumen

En la realidad educativa de la Secundaria Bésica, la educacién de los comportamientos
y actitudes de los adolescentes segun el sistema de valores de la sociedad cubana, es
un problema complejo. El articulo tiene como objetivo fundamentar un conjunto de
actividades para la formacion de valores morales en Secundaria Basica mediante textos
de José Marti, en el proceso educativo de los estudiantes de noveno grado de la
Escuela Secundaria Basica Urbana (ESBU) Onelio Hernandez Tafio. Se trabajo con 32
estudiantes en una investigacion cualitativa de tipo investigacion-accion, que siguié las
siguientes fases: reflexiva y de disefio, recogida, procesamiento y analisis de datos,
ejecucion de las acciones y observacion-reflexion. Se utilizaron métodos del nivel
tedrico (analitico-sintético, inductivo-deductivo) y del nivel empirico (observacién
pedagdgica participativa, analisis de documentos, grupos de discusion). La propuesta
de actividades se aplicé entre marzo y abril de 2019, con una frecuencia semanal; para
la evaluacién de la calidad y efectividad se utilizaron grupos de discusion y la
observacion participante. La implementacion en la practica reveld que las actividades
propician el vinculo conocimiento-practica-comunicaciéon para la educacion civica de los
adolescentes, aunque requieren sistematicidad, constancia y experiencia; las
manifestaciones conductuales y actitudinales de los estudiantes se caracterizaron por el
respeto a las ideas de Marti; se evidencio la aceptacién del aspecto ladico de las
actividades.

Palabras claves: educacién civica, Secundaria Basica, sistema de valores, valores
morales.

Abstract

In the educational reality of the Basic Secondary School, the education of the behaviors
and attitudes of the adolescents according to the system of values of the Cuban society,
is a complex problem. The objective of this article is to base a group of activities for the
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formation of moral values in Basic Secondary School through José Marti's texts, in the
educational process of ninth grade students of Onelio Hernandez Tafio Urban Basic
Secondary School (ESBU). We worked with 32 students in a qualitative research of
action-research type, which followed the following phases: reflective and design, data
collection, processing and analysis, execution of actions and observation-reflection.
Methods were used at the theoretical level (analytical-synthetic, inductive-deductive)
and at the empirical level (participatory pedagogical observation, analysis of documents,
discussion groups). The proposal of activities was applied between March and April
2019, with a weekly frequency; for the evaluation of quality and effectiveness,
discussion groups and participant observation were used. The implementation in
practice revealed that the activities foster the link between knowledge-practice-
communication for the civic education of adolescents, although they require
systematization, constancy and experience; the students' behavioral and attitudinal
manifestations were characterized by respect for Marti's ideas; the acceptance of the
recreational aspect of the activities was evident.

Key words: civic education, junior high school, value system, moral values.

El tema de la educacién en valores tiene una presencia amplia y sisteméatica en la
literatura pedagogica de las Ultimas décadas en Cuba; son muchas y diversas las
aristas desde las que se enfoca el tema: para conceptualizar la formacién y/o la
educacion en valores (Chacén y Abreu, 2007; Dicado, Campi y Saa, 2019); para
fundamentar filosofica, socioldgica y psicolégicamente la educacion en valores (Baxter y
Mendoza, 2007; Gonzalez y Guzoén, 2017; Reyes, Guevara y Bonne, 2017); al analizar
el modelo de Secundaria Basica y, en particular, la concepcién del aprendizaje (Valle,
Stuart y Machado, 2007); experiencias y propuestas educativas (del Salto, 2015;
Quintero y Cabrera, 2018) y sobre la contribucion de la obra martiana a la educacion de
las nuevas generaciones (Avila, 2018; Luna, Guillot y Alvarez, 2019).

El articulo tiene como objetivo fundamentar un conjunto de actividades para la
formacion de valores morales en Secundaria Basica mediante textos de José Marti, en
el proceso educativo de los estudiantes de noveno grado de la ESBU Onelio Hernandez
Tafo; se fundamentan actividades para la lectura compartida de textos martianos con
prioridad en el componente actitudinal, afectivo, motivacional y ludico (actividad ludica-
verbal, estimulacion del dialogo y el disfrute, expresion libre de juicios, criterios e
impresiones subijetivas, la incorporacion de recursos informaticos y audiovisuales).

Se trabajoé con los 32 estudiantes de noveno grado del grupo en que imparte clases el
autor principal. Es una investigacion cualitativa de tipo investigacién-accion, que siguié
las siguientes fases: reflexiva y de disefo; recogida, procesamiento y analisis de datos,
ejecucion de las acciones y observacion-reflexion.

Se utilizaron métodos del nivel tedrico (analitico-sintético e inductivo-deductivo) para la
determinacién de los referentes conceptuales y contextuales de la formacion de valores
en la Secundaria Béasica. Ademas, para determinar las principales tendencias del

Pagi na 294



"'\ La formacion de valores en Secundaria Basica mediante textos de José Marti: una experiencia

& docente

Alberto Fernandez Reyes
Opantia Brava Martha Avila Rodriguez
ISEN: 2222-081X
RMNPS: 2074
Volumen: 12 Nimero: 4
Recepcion: 14/06/20. Aprobado: 14/10/20

diagnostico del estado inicial del desarrollo de los valores en los estudiantes, e inferir
los fundamentos teoricos de la propuesta de actividades.

Los métodos del nivel empirico utilizados fueron: encuestas y entrevistas para analizar
los criterios de docentes sobre el desarrollo de los valores en los estudiantes de noveno
grado; revision de documentos para precisar las orientaciones establecidas en los
documentos normativos de la ensefianza sobre la educacion en valores y la
observacion del desempefio de los estudiantes en el proceso educativo para
diagnosticar el estado actual del desarrollo de los valores. Se utiliza el analisis
porcentual para el procesamiento de la informacién obtenida con la encuesta.

El desarrollo del articulo se estructura atendiendo a los resultados de las diferentes
fases de la investigacién-accion: el contenido introductorio, es el resultado de la fase
reflexiva y de disefio de la investigacion; luego se sintetiza el marco tedrico conceptual;
posteriormente se describe el proceso de recogida, procesamiento y andlisis de datos
(diagnostico), se presentan las acciones desarrolladas y sus resultados obtenidos
mediante la observacion-reflexion (evaluacién de la efectividad).

Acercamiento conceptual a la formacién de valores

El rescate de la significacion ética de José Marti, se asume como referente para la
comprension del proceso histérico cubano desde el &ngulo sociocultural (Limia, 2017);
desde el punto de vista de los estudios sobre la cultura, se enfatiza en la necesidad de
desarrollar una estrategia comunicativa mas adecuada a las inquietudes de las
generaciones mas jovenes. Asimismo, la educacion cubana, por su caracter social, esta
llamada a fortalecer la formacion patriética y antimperialista de nifios, adolescentes y
jovenes, lo que es posible solo a partir de una adecuada formacion y desarrollo de los
valores, término entendido como:

Aquella cualidad que se le confiere a los objetos, fenébmenos y procesos. Es una
estimacion, positiva 0 negativa realizada por los sujetos, sobre si mismo o sobre todo
aquello con lo que se relaciona (...) la naturaleza del valor reside en la capacidad del ser
humano para valorar al mundo en forma objetiva. En cultura politica, los valores
constituyen un significado que aprehendido e incorporado a los sistemas ideoldgicos de
los sujetos sociales, definen sus comportamientos. (Calderén, 2015, p. 384)

La moral se concibe como “conjunto de principios, normas, valores, cualidades e
ideales que forman parte de la vida social y espiritual de los hombres” (L6pez, 2006, p.
49) que regulan el comportamiento de las personas en la sociedad. La moral tiene que
ver con la accion, con la conducta. Los valores expresan la moralidad, son
construcciones que se concientizan a partir de lo racional y lo emocional, y se
manifiestan en la subjetividad individual.

Entre los valores morales se reconocen “el humanismo, la solidaridad, el colectivismo,
la justicia, la equidad, la libertad, el patriotismo, el internacionalismo, el bien, el deber, la
dignidad, el honor, el ideal, el sentido de la vida y la felicidad” (Chavez, 2006, p. 274).
También se incluyen “el deber, la responsabilidad, la honestidad, la dignidad, el honor,
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la felicidad, la autonomia, la justicia, el respeto” (Lépez, 2006, p. 97). Este ultimo autor
propone cuatro niveles en los valores a formar: valores elementales de convivencia y
civilidad; desarrollar una cultura moral y de la conducta; valores vinculados a la
autonomia del sujeto y valores desde la historia universal, nacional y barrial (Lopez,
2006, pp. 98-99). En este articulo se asume el segundo nivel de valores, definido como:

Formar y desarrollar una cultura moral y de la conducta, afianzada en valores como el
respeto, que incluye a su vez, el respeto y consideracion al otro, potenciar una cultura de
la paz en el ambito de las relaciones interpersonales (y universal), asi como el amor al
bien, a la verdad, a la belleza (...) El desarrollo y afianzamiento de sentimientos y
valores éticos como el tacto, la finura, la galanteria, la caballerosidad, la honestidad, la
delicadeza, la sencillez y la ternura, etcétera. (Lépez, 2006, p. 99)

Para lograr la formacion y desarrollo de los valores morales, es necesaria la
convergencia en las clases, y en todas las actividades del proceso educativo, de sélidos
conocimientos y profundos sentimientos que sustenten valores morales apropiados a la
ideologia y la ética de la Revolucion Cubana. En la bibliografia sobre este tema se
encuentran dos importantes precisiones: la educacién en valores y la formacién de
valores, términos intimamente relacionados. La educacion en valores:

Comprende la educacién como un proceso a escala de toda la sociedad en el marco del
sistema de influencias y de la interaccién del individuo con la sociedad con el fin de su
socializacion como sujeto activo y transformador, en lo que los valores histéricos
culturales, de la identidad nacional y personal, tienen un papel esencial. (Chacén y
Abreu, 2007, p. 5)

La formacion de valores se entiende como un proceso con enfoque pedagdgico
orientado a la formacién integral de la personalidad, en donde a los valores se les
concede un tratamiento intencional, con la precision de los métodos, procedimientos,
vias, medios, entre otros (Chacon y Abreu, 2007):

Cuando hablamos de formacién de valores morales nos referimos a un proceso
educativo en el que el contenido axiolégico de determinados hechos, formas de ser,
manifestacién de sentimientos, actuaciones o actitudes humanas, con una significacion
social buena, y que provocan una reaccidn de aprobacion y reconocimiento (vigencia),
en el contexto de las relaciones interpersonales, trascienden a nivel de la conciencia
individual. (Chacon y Abreu, 2007, p. 6)

La actuacion de los estudiantes en la Secundaria Basica es consecuencia de los
proyectos ideales que sustentan sus valores; valores que se modifican en
correspondencia con las condiciones materiales y culturales. Algunos de los
comportamientos y actitudes de los estudiantes de Secundaria Basica, estan
condicionados por un contexto social caracterizado por la avalancha informativa que
llega desde los paises desarrollados con tendencias y modos de vida capitalistas.

Desde el punto de vista pedagogico, se reconoce la importancia y complejidad de la
educacion en valores: “Ensefar a conocer el sistema de valores de una sociedad, a
apreciar la importancia de los valores basicos para la vida y la convivencia y que los
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alumnos obren de acuerdo con ellos, es tal vez la tarea mas importante que realiza un
docente” (Agundez, 2015, p.7).

En el andlisis de las fuentes se aprecian argumentos de caracter historico, filosdfico,
sociocultural y psicopedagdgico, para sustentar la formacién de valores:

a. La necesidad de fortalecer la identidad, el patriotismo y el antimperialismo, frente a
las historicas pretensiones imperialistas de Estados Unidos respecto a Cuba.

b. La necesidad de seguir de paradigmas éticos y humanistas adecuados a la ideologia
del sistema social cubano, para orientar los proyectos de vida individuales y la conducta
cotidiana.

c. La educabilidad de los valores desde el punto de vista del conocimiento, el
sentimiento, el compromiso y la conducta.

La obra de José Marti en el proceso educativo en Secundaria Bésica

El proceso educativo, se organiza, a partir de las leyes y principios de la pedagogia;
comprende, tanto los objetivos y contenidos de los programas de asignaturas, como los
artistico-culturales, deportivos, politico-ideoldgicos, sociales y comunitarios (Pla y otros,
2012). Los circulos de interés, concursos, matutinos, actos patriéticos, trabajos
voluntarios, visitas a lugares histéricos, entre otros, son formas organizativas del
proceso educativo (Rodriguez y Castillo, 2015) de mucha utilidad para la formacién de
valores.

La obra de José Marti es un componente esencial en el sistema de objetivos formativos
de todos los grados de Secundaria Bésica; especificamente en noveno grado se
establece dominar los rasgos fundamentales del pensamiento humanista y
revolucionario de Marti, el Che y Fidel (Rojas y otros, 2008, p. 18). Entre los
componentes del contenido de la educacién patridtica para Secundaria Bésica, se ubica
el conocimiento de la obra de José Marti. Ello tiene que ver con el caracter
paradigmatico de esta importante figura de la historia y la cultura cubana y
latinoamericana, sobre todo desde el punto de vista ético:

El criterio martiano de moralidad, se sitla entre las concepciones mas progresistas de la
ética. La comprensién del ser humano lo condujo a valorar al hombre en su relacion con
el mundo, lo que se concreta en el amor y el compromiso del individuo con la patria, asi
como su relacion con el deber cotidiano. (Osorio, 2014, pp. 31-32)

La estimulacion de procesos reflexivos, confiere al estudio del texto martiano su
verdadero sentido como contenido de la educacién idoneo para potenciar el goce
estético de la lectura, por tanto, deben crearse condiciones adecuadas ella y para su
estudio. Al adolescente debe darsele la oportunidad de reflexionar atentamente, sobre
ideas de Marti debidamente seleccionadas, atendiendo a sus caracteristicas
psicolégicas, con la ayuda del docente y del grupo escolar, con el apoyo de recursos
tecnoldgicos y audiovisuales, en un ambiente libre de presiones cognitivas, de manera
sistematica, porque “la escuela ha de propiciar la motivacion necesaria para fomentar la
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comunicacion, la reflexion, la convivencia y las ganas por esforzarse, luchar y mejorar
nuestro mundo” (Gonzalez y Guzén, 2017, p. 102).

El texto martiano es fuente de valor referencial para el desarrollo de convicciones
ideoldgicas, capacidades estéticas, cualidades personales y reflexiones autovalorativas;
favorece la armonizacion del pensamiento, el sentimiento y la conducta en el proceso
educativo. En la obra martiana el adolescente puede encontrar un modelo humano en
cuanto al deber, la solidaridad, la justicia, la belleza, entre otras nociones éticas, dado
qgue “en la creacion y disfrute del arte participa la esfera emotiva e intelectual del ser
humano” (Hernandez, 2018, pp. 41-42).

La formacién de valores morales a partir de los textos de Marti en Secundaria Bésica es
un proposito complejo, no exento de obstaculos desde el punto de vista de la
motivacion de los adolescentes, de su incentivacién para la lectura, de sus habilidades
para la comprension de los textos, entre otros aspectos, por eso se considera necesario
diferenciar el trabajo con la obra martiana, de las actividades que se realizan en clases.
De ahi que se propone:

e Priorizar en la interaccidbn con el texto martiano, el componente actitudinal,
afectivo, motivacional y ludico, respecto a los componentes cognitivo Yy
procedimental.

e Propiciar la actividad y la comunicacion en torno al texto martiano mediante
técnicas participativas, juegos de palabras, recursos informaticos Yy
audiovisuales.

e Facilitar la comprension de los significados literal e implicito mediante el trabajo
en grupo y el uso de medios de ensefianza.

e Crear un ambiente comunicativo y dialégico, en espacios fisicos agradables, sin
contaminacion sonora, que permitan el intercambio grupal, la concentracion de la
atencion y el enriquecimiento de la espiritualidad.

e Incentivar la expresion con libertad de juicios, criterios e impresiones subjetivas
gue revelen las verdaderas motivaciones y actitudes de los estudiantes.

e Estimular la creatividad y el disfrute.

Diagnostico de los valores morales en los estudiantes de noveno grado de la
ESBU Onelio Hernandez Tafio

A partir de los referentes expuestos, se determinaron las dimensiones e indicadores
para la siguiente fase de la investigacion: recogida, procesamiento y analisis de datos,
que da lugar al diagnostico del estado inicial del desarrollo de los valores morales en los
estudiantes. La sintesis de la teoria consultada permitié la determinacion de las
siguientes dimensiones e indicadores:
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Educacion en valores morales: explora la relacion valorativa con el mundo (significados
que adquieren los fendmenos, objetos y procesos de la realidad para los estudiantes y
reflejo en su conducta).

Calidad del proceso educativo: explora la influencia educativa de las actividades de la
escuela a través de su aceptacion por los estudiantes.

Conocimiento y actitudes sobre la obra martiana: explora su naturaleza como
componente esencial en el sistema de objetivos formativos de Secundaria Basica.

Para la recogida de datos se aplic6 una encuesta a 32 estudiantes, 17 del sexo
femenino y 15 del sexo masculino; el procesamiento de la informacién fue como sigue:
se listaron (por género), todas las respuestas a las preguntas uno, tres, cuatro y cinco;
mediante el procesador de textos excell se filtraron y agruparon las respuestas en torno
a categorias semanticamente afines.

En cuanto a la pregunta uno, “Tres cosas que deseas lograr para ser feliz”, se listaron
51 respuestas del género femenino y 41 del género masculino (ver gréfico 1). Mediante
la reduccion de listado se conformaron campos semanticos en torno a seis categorias,
en dos de las cuales puede hablarse de tendencia a la aproximacion entre los
resultados de ambos géneros (amistad y proyecto de vida); en las restantes categorias
(familia, estudios, salud y valores), se evidencia mayor desbalance en las respuestas
entre hembras y varones.

En el grafico 1 se aprecia como tendencia, que los objetos, fenbmenos y procesos mas
valorados por sujetos del género femenino en relacién con la felicidad, tienen que ver
con: el éxito mediato e inmediato en los estudios, por ejemplo: terminar mis estudios,
coger una buena carrera, tener buenas notas; con proyectos de vida personales: ser
alguien en la vida, tener un marido que me quiera y me valore, y con la vida familiar:
gue mi familia siga unida, conservar a mi familia.

16
13 13
8 8 8

6 5 5
I I I 3 -

! [

0

i B ml ==
Amistad Familia Estudios Proyecto de Tener salud Valores Otros

vida

B Hembras ™ Varones

Grafico 1: Respuestas a la pregunta 1: “Tres cosas que deseas lograr para ser feliz”. (Expresion en valor absoluto).
Fuente: encuesta.

Para los varones, la felicidad esta en relacion con proyectos de vida personales, por
ejemplo: ser un jugador de futbol profesional, ser alguien importante, vivir bien; con los
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estudios: aprobar las pruebas, tener una buena carrera, coger el pre, y con los valores:
saber reconocer cuando me equivoco, ser honesto, ser sincero, ayudar a los demas.

Entre las respuestas de los sujetos del género femenino en torno a lo que necesitan
para ser feliz, solo 3 (5,8%)3, se enuncian directamente como valores, frente a 8
(19,5%) de las respuestas de los varones, lo que pudiera significar que ellas son mas
pragmaticas, piensan en su rol familiar desde una perspectiva tradicionalista o
consideran logrados sus valores. En cuanto a ellos, la autovaloracion indica que ciertas
cualidades y condiciones inherentes al desarrollo de valores, estan por lograr, lo que
estaria en correspondencia con las peculiaridades manifiestas en los adolescentes de
estas edades.

En la pregunta dos para seleccionar “las tres cosas mas importantes para los
estudiantes de Secundaria Basica” (ver gréafico 2), se aprecian coincidencias con las
tendencias principales de las respuestas a la primera pregunta: tener buenas notas y
ser honesto son alternativas de significativa importancia para la felicidad personal
(pregunta uno) y como estudiantes de Secundaria Basica (pregunta dos).

Tener buenas notas

Ser disciplinado
Divertirse entre amigos
Ser honesto

Tener muchos amigos
Ser revolucionario
Leer mucho

Tener dinero

Saber computaciéon
Saber inglés

o

5 10 15 20 25 30

Grafico 2: Respuestas a la pregunta 2: “Tres cosas que deseas lograr para ser feliz” (Expresion en valor absoluto).
Fuente: encuesta.

Asimismo, en coincidencia con las caracteristicas de la personalidad en estas edades,
se considera importante para los encuestados tener muchos amigos y divertirse con
ellos.

La pregunta tres “Menciona tres caracteristicas de la persona que mas admiras”,
muestra resultados muy aproximados por lo que no se tipifican géneros. En el gréfico 3
puede apreciarse el bajo porciento correspondiente a la laboriosidad y la ausencia del
valor responsabilidad.

3 El por ciento se calcula en relacion con el total de respuestas listadas por género en cada pregunta.
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Gréfico 3: Respuestas a la pregunta 3: “Tres caracteristicas de la persona que mas admiras”. Fuente: encuesta

De acuerdo con lo anterior, en la dimension Educacion en valores morales, la
exploracién de la relacion valorativa con el mundo, revela que el éxito en los estudios,
las relaciones de amistad, el ser disciplinado, y cualidades como la honestidad, la
amabilidad, la solidaridad, la bondad, tienen mayor importancia para los estudiantes.
Tales nociones emergen en respuestas a preguntas semiabiertas y preguntas de
seleccién, lo que evidencia que los estudiantes encuestados tienen conocimiento
acerca de lo que es socialmente adecuado respecto a la felicidad personal, el papel del
estudiante de Secundaria Basica y las cualidades humanas; se considera una
potencialidad de los estudiantes.

En cuanto a “las actividades de la escuela que menos te gustan” los encuestados
quedaron libres de responder cualquier cantidad de actividades; resultd6 muy
significativa la coincidencia de las respuestas, si bien 11 de ellas (34,3%) no pudieron
asociarse en campos semanticos por su diversidad. Los campos semanticos
conformados fueron: la educacion fisica, hacer tareas y estudiar, la limpieza y los
trabajos voluntarios, actividades politicas y otras.

La limpieza y los trabajos voluntarios (46,6% de las respuestas en las hembras y 41,6%
en los varones). Este resultado induce a pensar en posibles insuficiencias en las formas
y métodos empleados por el colectivo pedagodgico para la organizacion de estas
actividades y en la conveniencia de profundizar en su concepcién educativa.

Las respuestas relacionadas con hacer tareas y estudiar (18,8% en las hembras y 25%
en los varones), se contradicen con lo evidenciado en la pregunta uno: el estudio como
una de las cosas necesarias para ser feliz indudablemente implica resultado final:
terminar mis estudios, terminar la secundaria, coger el pre, coger un titulo universitario,
coger una buena carrera, pero el estudio en tanto actividad sistematica del proceso
educativo, no es una actividad atractiva o agradable para los encuestados. De igual
forma, las actividades consideradas en esta categoria se contradicen con lo declarado
en la pregunta dos (tener buenas notas como una de las tres cosas mas importantes
para un estudiante de Secundaria Basica). De todo esto se infiere que la actividad de
estudio, no constituye una motivacion intrinseca y revela poca aceptacion por los
estudiantes.
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Las respuestas a la pregunta sobre los conocimientos y actitudes respecto a la obra
martiana se procesaron sin distincién por género (ver tabla 1).

Tabla 1: Respuestas sobre los conocimientos y actitudes respecto a la obra martiana. Fuente: encuesta.
Si % No % Nosé %

Escribi6 sobre Céspedes 17 53,1 4 125 11 34,3

y Agramonte

Me gustaria saber mas 25 78,1 2 6,3 5 15,6
Es autor de Versos 32 100 O 0 0 0
Sencillos

Muchas personas o 30 93,7 1 3,1 1 3,1
consideran importante

Murié en combate 32 100 O 0 0 0
Es dificil de entender 10 31,2 14 43,7 8 25
Lo que mas admiro es su 24 75 4 125 4 12,5
valor

Se estudia en varias 28 875 2 6,3 2 6,3

asignaturas

No todos los encuestados pueden asegurar que Marti escribi6 sobre Céspedes y
Agramonte, un texto que se incluye en el Cuaderno Martiano de Secundaria Basica y
forma parte del sistema de trabajo politico ideolégico de la escuela y se considera bajo
el por ciento que suscribe que la obra de Marti es dificil de entender. En sentido
general, los estudiantes encuestados revelan conocimientos elementales sobre Marti, lo
gue se considera favorable respecto al objetivo de la investigacion. En la dimensién
Conocimiento y actitudes sobre la obra martiana como tendencia se reconoce que José
Marti es considerado importante en nuestra sociedad, que les gustaria saber mas
acerca de él y admiran su valor, de lo que pueden inferirse predisposiciones
actitudinales favorables.

El analisis previo permite afirmar que constituyen potencialidades de los estudiantes,
sus referentes sobre lo que es socialmente adecuado respecto a la felicidad personal,
sobre el papel del estudiante de Secundaria Basica y sobre las cualidades humanas; el
dominio de conocimientos elementales sobre Marti y la existencia de predisposiciones
actitudinales favorables hacia este y su obra, tales como: el reconocimiento de su
importancia en nuestra sociedad, el deseo de saber mas acerca del tema y que admiran
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su valor. Como debilidad se considera la preferencia por las actividades festivas y
recreativas y la predominante no aceptacion de la actividad de estudio, de la limpieza y
el trabajo socialmente util, si bien, se entiende como una caracteristica propia de la
edad de los estudiantes.

Actividades para la formacion de valores en Secundaria Basica mediante textos
de José Marti

Las actividades responden a las caracteristicas de la Secundaria Basica cubana actual
y a las transformaciones del proceso de perfeccionamiento; se ajustan a las
indicaciones originales relacionadas con el uso de los Cuadernos Martianos; priorizan el
aspecto afectivo-motivacional, sobre la base de la lectura compartida de los textos,
cuya comprension dependera de las potencialidades e intereses individuales de los
estudiantes y la ayuda del docente.

Las actividades se vinculan a instituciones culturales de la ciudad y comprenden
acciones extratextuales. Como meétodos se utilizaron la lectura comentada de
microtextos, la lectura expresiva y la lectura coral; se utilizaron técnicas y dinAmicas de
trabajo en grupo, asi como textos martianos musicalizados, peliculas, videos, tarjetas,
entre otros medios. Su objetivo general es promover la lectura de textos martianos y
convertirlos en pretextos para la reflexion ética y axiolégica; asimismo, que los
estudiantes deseen leer a Marti y a partir de los textos puedan conversar y reflexionar.
En concordancia con este propdsito, la seleccion de los textos no se circunscribe a
contenidos estrictamente patrioticos, ni politico-ideoldgicos en sentido estrecho, sino
que se privilegian el tema del amor y otros que abordan curiosidades o circunstancias
biograficas del autor, que puedan promover el interés de continuar leyendo a Marti de
manera independiente. Los textos seleccionados fueron:

A. De La Edad de Oro: MUsicos, poetas y pintores, Historia de la cuchara y el tenedor.
B. Del epistolario: Cartas a Maria Mantilla.

C. Fragmentos de la novela Lucia Jerez.

D. Del Cuaderno Martiano de Secundaria Basica: El teniente Crespo.

E. Hora de lluvia.

F. Fragmentos seleccionados del Diario de Campafa de Cabo Haitiano a Dos Rios.

Las actividades tuvieron una frecuencia semanal, para la lectura compartida de un texto
martiano en una institucion cultural y el conocimiento de las caracteristicas y funcion
social de estas (Museo de Artes Decorativas, Biblioteca publica, Museo Provincial de
Historia, galerias de artes plasticas, entre otras). En el desarrollo de las acciones y
operaciones para la lectura compartida de los textos se siguen aproximadamente los
siguientes pasos:
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1. Referencia a aspectos extraliterarios y extratextuales (biograficos, historicos,
socioculturales, soporte textual).

2. Lectura oral total o parcial por parte del docente. Lectura en silencio de microtextos
seleccionados.

3. Conversacion en torno a ideas significativas preseleccionadas por el docente o que
se originen en el intercambio.

4. Estimulacion para la continuidad de la lectura de manera individual.

La actividad introductoria permitio la presentacion del proyecto: objetivo, caracteristicas,
contenidos, fecha, hora y lugar de las actividades planificadas; la presentacion y
entrega de un material digital con el significado de los valores morales a los que tributa
la propuesta y microtextos martianos relacionados. A continuacion, se ofrece una
sintesis de algunas de las actividades desarrolladas:

Actividad 1: MUsicos, poetas y pintores (Biblioteca publica Roberto Rivas Fraga)
1. Referencia al soporte textual: La Edad de Oro, sus propdsitos.

2. Lectura oral por parte del docente de los tres primeros parrafos; conversacion en
torno a las siguientes ideas:

* Lajuventud es la edad de la actividad y la viveza, de la imaginacion y el impetu.
+ Las cualidades esenciales del caracter, se dejan ver desde la infancia.
* El ser bueno da gusto.

3. Lectura en silencio de microtextos vinculados a Mozart, Leonardo da Vinci y Miguel
Angel, de quienes se mostraron imagenes; los estudiantes comentaron algunos de los
datos sobre estas figuras que les llamaron la atencion.

4. Se distribuyeron entre los estudiantes tarjetas con los nombres de otras figuras
abordadas por Marti en el texto para la lectura y comentario en duos del fragmento
correspondiente; posteriormente socializaron en el grupo lo que les result6 mas
interesante del fragmento.

Actividad 2: Historia de la cuchara y el tenedor (Museo de Artes Decorativas)
1. Referencia al soporte textual: La Edad de Oro, géneros.

2. Lectura oral por parte del docente desde el inicio del texto hasta la oracién “Y por eso
no entiende uno las cosas: porque no entiende uno las palabras en que se las dicen”;
¢estan de acuerdo con esta ultima idea de Marti sobre las palabras raras? ¢Se han
visto alguna vez en una situacién dificil a causa de “palabras raras”? Se explicd que la
palabra djirincka proviene de la lengua hausa, hablada por millones de personas en
Africa.

3. Lectura en silencio de los fragmentos relacionados con las siguientes ideas:
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» Laverdad es que da verguenza ver algo y no entenderlo...
* Los que estan con los brazos cruzados...

Se suscitd el cuestionamiento de dichas ideas por separado; se indagd en las
experiencias y vivencias propias vinculadas a ellas: como se siente uno cuando ve algo
y no lo entiende; se indujo a la reflexidn sobre qué es estar vivo y cOmo se sabe que
una persona ha vivido.

4. Tareas por trios: localiza el fragmento, léelo, coméntalo, ¢qué opinas? ¢estas de
acuerdo con esas ideas? ¢cual es tu experiencia al respecto?

* Fragmento sobre el concepto martiano sobre el hombre y sobre la mujer: los
hombres somos como el ledn, la mujer es como las flores.

* Fragmento sobre los hombres de delantal y cachucha: uno los ve con respeto y
como con carifio; se siente uno como mas fuerte.

* Fragmento sobre las diferentes operaciones del proceso: es como un paseo por
una calle de maquinas; como se hacian antes la cuchara y el tenedor.

5. La actividad se desarrollo en el museo de artes decorativas; al finalizar el trabajo con
el texto los estudiantes observaron la mesa dispuesta con vajilla colonial y se les invitd
a explicar el simil martiano “blanco como la luz” referido a los cubiertos.

Actividad 3: El teniente Crespo (Museo Provincial de Historia)

1. Referencia al soporte textual: Cuaderno Martiano de Secundaria Basica, propdsitos y
caracteristicas. Referencia al contexto historico reflejado, al origen y caracteristicas del
texto.

2. El docente hace una lectura expresiva de la caracterizacion del general Francisco
Carrillo; llama la atencion e induce a la reflexidbn sobre el sentido de las siguientes
expresiones: Pinta un puesto, y sale un plano; Oirle, es un curso de armas; Sus cuentos
son un manual de la revolucion.

3. Lectura en silencio de los fragmentos relacionados en que aparecen las siguientes
ideas:

* Y era bueno como una paloma...
* ¢ Y como vive ahora, donde vive ahora el teniente Crespo?

Se invita a asociar el texto con las reflexiones sobre qué es estar vivo y cOmo se sabe
gue una persona ha vivido, acerca de las cuales se habl6 en el taller anterior; como
colofon se proyectd el video de la cancion José Marti del trio Laredo, se llama la
atencion sobre la expresion “Tu vida estd con nosotros/aunque se quedara tu
cuerpo/alla en Dos Rios”
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Actividad 4: Hora de lluvia (Patio de la sede provincial de la Union de Escritores y
Artistas de Cuba, UNEAC)

1. Referencia a aspectos del contexto biografico: publicacién sin firma, en 1876; escrito
en Espafia en 1873, a los 20 afios de Marti y dedicado a Blanca de Montalvo, su novia
aragonesa, a la que menciona en la estrofa final del poema VIl de Versos Sencillos. Un
estudiante lee oralmente para todo el grupo fragmentos de la biografia de Marti escrita
por Mafach (1990), en cuyas paginas 53-54 se recrea este aspecto de su vida.

2. Lectura por parte del docente de la carta dedicatoria que acompafa al cuento; se
estimulan expectativas de lectura con preguntas en torno a cdmo seria la comunicacion
entre los jévenes en aquella época.

3. Para la lectura en silencio de microtextos se forman seis pequefios grupos a los que
corresponde la misma cantidad de partes en que originalmente se fragmenta el texto,
de modo que cada subgrupo conoce solo parcialmente el argumento, se motiva la
curiosidad por conocer su totalidad y la lectura se puede realizar en breve tiempo.

4. Cada subgrupo expone al resto, tanto las ideas fundamentales de la lectura como
sus puntos de vista respecto a ella. Ideas significativas para comentar:

* Ni patria, ni amor ¢Entiendes ti que un corazon lata en vano, y no sepa el
miserable por qué late?

* Y vivo cadaver, encerrado en extrafio pais.
* Amo, por eso vivo.

5. Video conferencia Corazon cautivo, de la M Sc Gysel Bernardez, investigadora del
Centro de Estudios Martianos, donde se hace un breve recorrido por la vida amorosa
del apéstol, con referencia a Blanca de Montalvo.

La evaluacion de la efectividad de la propuesta tuvo en cuenta los siguientes
indicadores y técnicas:

a. Criterios de los docentes de noveno grado en torno a: pertinencia, importancia,
aplicabilidad, ajuste a las caracteristicas del grupo. (Grupo de discusién).

b. Asistencia y participacion de los estudiantes. (Observacion participante).

c. Criterios y actitudes de los estudiantes sobre la lectura de la obra de Marti.
(Observacion participante).

d. Manifestaciones conductuales y actitudinales. (Observacion participante).

En el grupo de discusion con los docentes de noveno grado, se explico el proceso de
investigacién precedente, se fundamentd la propuesta y se desarrolld el intercambio
con los docentes, que aportaron los siguientes criterios:

Pertinencia: se corresponde con lo que esta establecido en el modelo de Secundaria
Béasica (consenso total).
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Importancia: los principales argumentos aportados por los docentes fueron: “es
importante porque los vincula a la obra de José Marti”, “la importancia es que pueden
motivarse porque no es evaluativo” y “es util para el desarrollo del lenguaje”

Aplicabilidad: todos los docentes coincidieron en que “seria bueno disponer de tiempo
para hacer esas actividades con pequefios grupos, pero las actividades docentes llevan
mucho tiempo”.

Ajuste a las caracteristicas del grupo: tres docentes consideraron la propuesta ajustada
a las caracteristicas del grupo y dos plantearon que algunos alumnos tienen muchas
dificultades para concentrarse por mucho tiempo y para dar sus criterios.

Otros criterios emitidos: deberia ser un nimero mayor de actividades; es bueno que se
realicen fuera de la escuela y que se aborden textos que no se analizan con mucha
frecuencia.

La asistencia de los estudiantes coincidié con los indicadores habituales de la escuela,
debido a que para cada actividad se salié de la propia escuela en horario escolar. Se
logro la participacion activa de la mayoria del grupo en los debates y tareas de cada
actividad, sobre todo a partir de la segunda.

Los estudiantes escucharon con bastante atencidon las explicaciones sobre la
informacion complementaria en cada actividad y mostraron respeto a las ideas de Marti;
como tendencia se mostraron motivados por las preguntas, tareas, materiales e
informaciones implicadas en las actividades; se logr6 que algunos de ellos
representaran situaciones y caracterizaciones sobre la relacion juventud/ancianidad y
hombre/mujer, en las dos primeras actividades.

Se manifestd coincidencia con lo planteado en la encuesta inicial en torno al papel del
estudiante de Secundaria Basica y las cualidades humanas socialmente compartidas:
bondad, solidaridad, importancia del estudio.

Muchos de los estudiantes reconocieron su desconocimiento sobre los textos con los
que se trabajo, pero que luego de conocerlos les gustaron, lo que se corresponde con
el deseo manifestado en el diagnostico de saber mas acerca de José Marti.

Se ratifica la preferencia de los estudiantes por las actividades ludicas (como se
evidencio en la encuesta inicial); cuando las explicaciones se alargaban un poco,
comenzaban a desconcentrarse y era necesario utilizar recursos dinamicos como
juegos de palabras (¢,como dirias esto con otra palabra? ¢como diria esto mismo un
profesor... un padre... un nifio pequefio).

De manera particular se pregunté a los estudiantes qué pensaban sobre la limpieza del
aula y el trabajo socialmente util (tarea mas rechazada en la encuesta); inicialmente
dijeron que era necesaria, importante, que les gustaba hacerla. Fue necesario incitarlos
a decir “lo que realmente piensan ustedes cuando todos los estudiantes se van y se
queda solo el que le toca limpiar’ entonces reconocieron que era dificil; seguidamente
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se les invité a imaginar qué pasaria si nadie se ocupara de esa tarea: entre todos se fue
construyendo una imagen de suciedad acumulada y abandono, al cabo, emergieron
juicios: “asi me sentiria mal, asi no se puede estudiar”, entre otras.

A modo de resumen puede decirse que la experiencia fue satisfactoria para los
participantes, porque se logré6 un ambiente bastante aproximado a la aspiracion de
lograr la comunicacion y el disfrute estético mediante la lectura de los textos martianos.
Desde el punto de vista de la teoria, puede decirse que las actividades de educacion en
valores se sustentan en fundamentos histéricos, socioculturales, axiolégicos y
psicopedagdgicos; se sostiene la educabilidad de los valores desde el punto de vista
del conocimiento, el sentimiento, el compromiso y la conducta. Asimismo, se tuvieron
en cuenta las potencialidades reveladas en el diagnostico, en el orden de los
conocimientos y actitudes relacionadas con los valores humanos y la obra de José
Marti, asi también, las debilidades identificadas en cuanto a la calidad y aceptacién de
las actividades del proceso educativo. Las actividades desarrolladas tienen
potencialidades para orientar adecuadamente la actividad valorativa de los estudiantes
porque se ajustan a lo establecido en el modelo de Secundaria Bésica, propician la
profundizacién en el conocimiento de la obra de Marti y tuvieron aceptacion entre los
docentes y estudiantes; su implementacion en la préactica revel6 que propician el vinculo
conocimiento-practica-comunicaciéon 'y requieren sistematicidad, constancia Yy
experiencia.
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