=== Comparacion fisica de la calidad externa e interna del huevo de tres razas de gallinas

\&..n Alcibiades Ojeda Rodriguez

Carlos Olmo Gonzélez
@I.?:mﬁ.’r Eravn
ISSN: 2222-081X
RNFS: 2074
Volumen: 14 Numero: 1
Recepcion: 09/01/2021 Aprobado: 16/09/2021

Comparacion fisica de la calidad externa e interna del huevo de tres razas de
gallinas

Physical comparison of external and internal egg quality of three breeds of hens

Alcibiades Ojeda Rodriguez® (alcibiades92@nauta.cu) (https://orcid.org/0000-0002-
9927-0902)

Carlos Olmo Gonzéalez? (colmog@udg.co.cu) (https://orcid.org/0000-0003-3517-3721)
Resumen

En el presente articulo se muestra una evaluacion de la calidad fisica del huevo de tres
razas de gallinas (Campera, Semirrustica y White Leghorn), a través de indicadores de
calidad externos e internos del mismo. Se recolectaron 20 huevos de cada raza a las 33
semanas de edad, criadas en Jiguani, provincia Granma, Cuba. Los indicadores
externos fueron: peso del huevo, peso relativo, didmetro polar y transversal e indice de
forma; peso, espesor y porciento de cascara. Los indicadores internos: peso, diametro,
altura, pH, indice y porciento clara y yema, Unidades Haugh. Los datos se compararon
con andlisis de varianza simple utilizando el paquete STATISTIC®. Excepto el indice
clara, pH clara y yema, los demas indicadores presentaron diferencias significativas
(P>0,05). EI mayor peso de huevo se encontré en gallinas Leghorn (57,74 g), con
respecto a Camperas (54,18 g) y Semirrusticas (49,80 g). El mayor peso relativo se
obtuvo en las Leghorn (3,43%) y el menor en Camperas (2,40%). El espesor de
cascaron no difirié6 entre Camperas y Semirrasticas (0,33 y 0,36 mm), Leghorn (0,40
mm). El mayor peso de clara (35,72 g), porciento clara (61,80%) y menor porciento
yema (26,06%) se obtuvo en las aves Leghorn a pesar de tener el mayor peso del
huevo. Los indicadores de calidad de huevos en los propésitos de aves estudiadas
mostraron caracteristicas tipicas de cada raza, los mejores parametros pertenecen a las
gallinas Leghorn y los menores a las Semirrusticas.

Palabras clave: gallina; huevo; Semirrastica; White Leghorn; Campera.
Abstract

This article shows an evaluation of the physical quality of eggs from three breeds of
hens (Campera, Semirrustic and White Leghorn), through external and internal quality
indicators. Twenty eggs of each breed were collected at 33 weeks of age, raised in
Jiguani, Granma province, Cuba. The external indicators were: egg weight, relative
weight, polar and transverse diameter and shape index; weight, thickness and
percentage of shell. The internal indicators were: weight, diameter, height, pH, index
and percent egg white and yolk, Haugh Units. Data were compared with simple analysis

1 Maéster en Nutricion Animal. Médico Veterinario y Zootecnista. Profesor Instructor. Departamento de Medicina
Veterinaria. Universidad de Granma, Bayamo, Cuba.

2 Maéster en Nutricion Animal. Ingeniero Pecuario. Profesor Auxiliar. Departamento de Medicina Veterinaria,
Universidad de Granma. Bayamo, Cuba.

Pagi na 134


mailto:alcibiades92@nauta.cu
https://orcid.org/0000-0002-9927-0902
https://orcid.org/0000-0002-9927-0902
mailto:colmog@udg.co.cu
https://orcid.org/0000-0003-3517-3721

=== Comparacion fisica de la calidad externa e interna del huevo de tres razas de gallinas

\&..n Alcibiades Ojeda Rodriguez

Carlos Olmo Gonzélez
@I.?:mﬁ.’r Eravn
ISSN: 2222-081X
RNFS: 2074
Volumen: 14 Numero: 1
Recepcion: 09/01/2021 Aprobado: 16/09/2021

of variance using the STATISTIC® package. Except for egg white index, egg white and
yolk pH, the other indicators showed significant differences (P>0.05). The highest egg
weight was found in Leghorn hens (57.74 g), compared to Camperas (54.18 g) and
Semirrusticas (49.80 g). The highest relative weight was obtained in Leghorns (3.43%)
and the lowest in Camperas (2.40%). Shell thickness did not differ between Camperas
and Semirrasticas (0.33 and 0.36 mm), Leghorn (0.40 mm). The highest egg white
weight (35.72 g), egg white percentage (61.80%) and lowest yolk percentage (26.06%)
were obtained in Leghorn birds despite having the highest egg weight. The egg quality
indicators in the poultry studied showed typical characteristics of each breed, with the
best parameters belonging to the Leghorn hens and the lowest to the Semirrustic hens.

Key words: hen; egg; Semirustic; White Leghorn; Camper.
El huevo. Su valor alimenticio para el ser humano

El huevo es el alimento que contiene las proteinas mas completas y de mayor valor
biolégico. Los expertos en nutricion lo consideran el patron proteico de referencia.
Ademas, es de gran importancia para el hombre, debido a sus diversos usos y aportes
en nutrientes como proteina, é&cido oleico, fosfolipidos, vitaminas y minerales
esenciales. En la actualidad, su consumo es casi generalizado en todo el mundo, lo que
propicia una fuerte e intensa actividad de caracter econémico. También los huevos de
pato, codorniz y avestruz son comercializados para su consumo, pero en su conjunto no
tienen la relevancia econdmica del huevo de gallina. Adquiere mayor importancia en la
medida que la poblacién crece y su desarrollo se acompafia de una mayor demanda de
alimentos de origen animal (Andrade y otros, 2015).

Las gallinas Semirrtsticas y Camperas tienen dentro de su programa la alimentacién
convencional basada en el suministro de pienso industrial en todas las etapas de las
aves desde (inicio, crecimiento, desarrollo, pre-postura, postura o reproductora) y el
pastoreo como alimento alternativo lo que la hace desbalanceada (compuesta por lo
gue encuentren en el libre pastoreo como hierba, insectos y otros elementos que le
favorecen en la formacion de su aparato digestivo y en el aprovechamiento de los
nutrientes, también consumen desperdicios de cocina), a diferencia de las lineas de
postura especializadas (White Leghorn Ls3), todas con una genética diferente (Ojeda,
Olmo y Méndez, 2019).

En la calidad del huevo desempefian un papel vital la genética, la edad, la muda, la
nutricion (asociados al consumo de forraje) y el estado sanitario del animal. El periodo
después de la puesta, el tiempo y las condiciones de almacenamiento acaban de
determinar la calidad interna (Ortiz y Mallo, 2019).

En consecuencia, las caracteristicas de la calidad fisica del huevo pueden ser
diferentes al estandar comercial. La calidad del huevo es considerada como un factor
fundamental en la aceptacion o el rechazo por parte del consumidor. Los consumidores
estdn cada vez mas interesados en los aspectos de salud de sus alimentos. Por lo
tanto, es esencial que la produccion de huevos sea consciente de los factores que

Pagi na 135



=== Comparacion fisica de la calidad externa e interna del huevo de tres razas de gallinas

\&..n Alcibiades Ojeda Rodriguez

Carlos Olmo Gonzélez
@I.?:mﬁ.’r Eravn
ISSN: 2222-081X
RNFS: 2074
Volumen: 14 Numero: 1
Recepcion: 09/01/2021 Aprobado: 16/09/2021

afectan la calidad de los mismos. Debido a que expenden con mayor frecuencia huevos
con cascara sucia y con menor porcentaje de frescura en comparacion con los
autoservicios. Por ello, es importante que el consumidor tome conciencia sobre las
implicancias que tiene en la salud publica, consumir huevos con una pobre calidad
higiénica (Shiroma, 2019).

También las compafias genéticas y los productores tienen diferentes criterios con
relacion a las caracteristicas de la calidad de los huevos y es que la composicion
morfolégica de estos ha ido adquiriendo mayor importancia, fundamentalmente para la
incubacion, porque se paga en pollitos. La baja calidad de los incubados aumenta la
mortalidad embrionaria en el segundo periodo de incubaciéon. Por lo tanto, se hace
necesario conocer la calidad interna y externa del huevo para conocer si reinen las
exigencias de calidad y asi obtener resultados satisfactorios (Godinez, Villa y Fumero,
2013).

Por ello, se emplean diversos pardmetros con la Unica finalidad de presentar un
producto altamente confiable para los consumidores. Las caracteristicas externas e
internas pueden ser valoradas de manera subjetiva y expresadas de manera
cuantitativa. Los aspectos externos que se evaltan son el peso, la forma y el color del
huevo, el grosor, la densidad, el peso, la textura, la limpieza e integridad de la cascara.
Asimismo, de manera interna, se considera a la frescura, el color de la yema, la
presencia de manchas de carne, sangre en la clara o yema, la calidad de la yema y el
albumen y a través de andlisis microbiologicos (presencia de salmonella) y
fisicoquimicos (Jaramillo, Mogica, Caro y Sosa, 2018).

No es un secreto que llevar una dieta sana y equilibrada ayuda a mantener un peso
saludable y a reducir el riesgo de enfermedades como la diabetes, enfermedades del
corazén o un derrame cerebral. La comida, al fin y al cabo, es el combustible de nuestro
organismo y en este caso el huevo es una excelente fuente de proteina (Riccardi, Zurita
y Mora, 2019).

El presente articulo tiene como objetivo comparar la calidad fisica del huevo de tres
razas de gallinas a través de indicadores externos e internos asociados con la misma.

Poblacién y muestra

En el experimento se utilizé6 un total de 20 huevos de cada raza de gallinas (White
Leghorn Lssz, Semirrastica y Camperas) recogidos al azar. Los mismos procedieron de la
granja avicola “Emiliano Reyes”, localizada en la carretera Bayamo-Santiago de Cuba,
km 17, en la localidad de “Cautillo”, municipio Jiguani, provincia de Granma, con
propasito reproductor Semirrasticos y Camperos en piso. Y de la UEB “José Ramodn
Vazquez 2” perteneciente a la Empresa Avicola Granma, subordinada a la Union de
Empresas del Combinado Avicola Nacional (UECAN), del Ministerio de la Agricultura,
se encuentra en San Francisco, Cautillo Merendero, municipio Jiguani, provincia
Granma, Cuba. Ubicada en el cuadrante epizootioldgico: 88 147 15. Limites: Norte:
Almacén Suministro Agropecuario. Sur: Barrio San Francisco. Este: Pastoreo Empresa
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Genética Manual Fajardo. Oeste: Pastoreo del Coronel Ejército Rebelde. Proposito:
ponedora comercial.

Durante el experimento se realizaron las mediciones de la calidad externa: se calculo el
peso absoluto (g) y el peso relativo (%) de los huevos. Para determinar el peso relativo
se tomo el peso vivo promedio de las aves a las 33 semanas de edad con una pesa
digital (WeiHeng “Portable Electronic Scale”). También se midi6 el peso y el espesor del
cascaron (mm), el didmetro polar y ecuatorial (largo y ancho del huevo). El porcentaje
de cascaron se estimo a través de la formula: % C = peso del cascarén/peso del huevo
x 100. El indice de forma (IF) se obtuvo mediante la ecuacion IF = diametro
ecuatorial/didmetro polar x 100. Las mediciones se realizaron con una pesa digital con
precision de 0,1 g (marca Escali, modelo L600, de procedencia China) y un pie de rey
de fabricacion rusa con precisién de + 0.02 mm.

Para evaluar la calidad interna se tuvo en cuenta el peso, diametro, altura, pH, indice,
porcentaje tanto de clara y como de yema, y las Unidades Haugh). La altura de la clara
densa y yema, se midié con un calibrador de altura con una exactitud de = 0.02 mm.
Los registros de las Unidades Haugh (UH) se calcularon por la relacién entre el peso
del huevo (W) y la altura de la clara densa (H) mediante la formula: UH = 100 log (H +
7.75 — 1.5W0%3), El indice de yema (1Y) se determiné de la siguiente forma: IY = altura
de la yema/diametro de la yema x 100. El indice de clara (IC) por la ecuacién IC = altura
de la clara/diametro de la clara x 100. Los valores de pH se obtuvieron con un
peachimetro (compact pH METER B-213, EUA). Todos los huevos fueron procesados
el mismo dia que se recolectaron.

Para el analisis estadistico de la comparacion de los valores de la calidad interna y
externa del huevo se empled el andlisis de varianza (ANOVA). Previamente se
realizaron las pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Barttlet para probar la normalidad de
los datos y la homogeneidad de varianza entre tratamientos respectivamente. Todo el
procesamiento se ejecuté empleando el paquete estadistico STATISTIC® version 6.0 de
2008 Edition (Statsoft, Inc.).

Andlisis de los resultados

En la tabla 1 se muestran los resultados obtenidos del peso del huevo (absoluto y
relativo), diametro polar (largo), diametro transversal (ancho), espesor del cascaron,
peso del cascaron, el porciento de cascaron e indice de forma de los huevos de gallinas
Camperas, Semirrasticas y ponedoras de la raza White Leghorn Lz3. Se puede observar
una gran variabilidad entre los parametros de los huevos de las diferentes razas
evaluadas con diferencia altamente significativa.

Tabla 1. Pardmetros de Calidad externa de los huevos de aves camperas, semirristicas y White Leghorn.

Pardmetros Campero Semirrustico W. Leghorn EE Sig.

Peso del huevo (g) 54,18 49,802 57,74¢ 0,659  ***
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Peso relativo del huevo (%) 2,402 2,900 3,43¢ 0,038  ***
Diametro Polar (cm) 5,430 4,982 5,54b 0,056  ***
Diametro transversal (cm) 4,21¢ 3,742 4,00 0,048  ***
Espesor del cascaron (mm) 0,332 0,362 0,40b 0,026  **
Peso del cascaron (g) 6,422 6,142 7,000 0,146  **
Porcentaje de cascaron (%) 11,852 12,332 12,102 0,192 Ns
Indice de forma (U) 77,600 75,002 77,720 0,754 *

(a,b,c) Superindices diferentes en la misma fila indica Diferencia Significativa. *p< 0.05; **p<0.01; ***p<0.001

El mayor valor en cuanto al peso absoluto del huevo se obtuvo de las gallinas White
Leghorn con 57,74 g con diferencia altamente significativa, seguido de las Camperas
(54,18 g) y por ultimo las aves Semirrusticas (49,80 g). Las gallinas semirrusticas se
caracterizan por poner huevos de bajo peso si se toma como referencia los de lineas de
gallinas especializadas para el propoésito de puesta.

El peso del huevo es un parametro a medir muy importante a la hora de la incubacion,
segun Lopez, Pinillos y Pérez (1997), plantean que los huevos destinados a la
incubacion deben tener un peso comprendido entre 52 g y 65 g, teniendo en cuenta la
correlacion positiva entre el tamafio del huevo y el peso del pollito recién nacido.

El peso relativo de huevos procedentes de aves White Leghorn de menor peso corporal
(1 683 g) expresan mayor valor (3,43 % de la masa total de estas), al compararlo con
las razas Camperas y Semirrasticas, debido a ser gallinas altas productoras con valores
entre 300 a 305 huevos en un afio, y los pesos de los mismos oscilan entre 52 y 62 g.

El menor peso relativo se obtuvo en los huevos de gallinas camperas (2,40 %), motivo
por el cual esta raza tiene un fin productivo especifico para la produccion de carne.
Esos valores de peso del huevo obtenidos se correlacionan con el peso corporal de
estas gallinas que, aunque puede ser considerada buena ponedora, es un ave pesada.
Segun Zaviezo (2020), no existen dudas que el peso y la composicién corporal son de
los factores mas importantes que influencian el tamafio de huevo a la madurez sexual y
durante todo el resto del periodo productivo. En la producciéon es muy importante
considerar la calidad de los huevos, esto permite una mayor aceptacion por la poblacion
para su consumo en caso de la venta para este fin 0 una obtencion mayor de pollitos en
caso gue se destinen a la incubacion, y mayor ingreso financiero para los productores.

El grosor del cascaron presento diferencias significativas entre la raza Campera (menor
grosor 0,33 mm) y Semirrastica (0,36 mm) con la W. Leghorn (0,40 mm). Es muy
importante la calidad del cascaron del huevo tanto para el huevo que se va a incubar
como para el destinado al consumo de la poblacién porque por una parte participa en la
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conservacion de los componentes de su interior y otra que permite mayor resistencia a
la manipulacion. Al contrario, una cascara mas delgada causa un cambio en la fuerza
de fractura y la calidad del huevo disminuye (Ortiz y Mallo, 2019).

Los valores obtenidos en la presente investigacion respecto a la Semirrustica (0,36 mm)
y White Leghorn (0,40 mm), son similares a los propuestos por Guerra (2006), que
plantea rangos de 0,36 y 0,37 mm o ligeramente superiores para todos los propdsitos
excepto para el reproductor pesado. Ortiz y Mallo (2019), informan que el efecto del
grosor de la cascara presenta una correlacion negativa sobre los variables temperatura,
alojamiento y tiempo en cuanto a su conservacion. La disminucion de propiedades
quimicas y deterioro fisico de la ciscara con el tiempo provoca una mayor porosidad y
debilita la cascara por lo que el grosor se ve afectado.

El Porcentaje de cascaron no mostré diferencia significativa en ninguna de las razas.
No ocurrio asi con el peso del cascarén que varié de 7,00 g; 6,42 g y 6,14 g para las
aves White Leghorn, Camperas y Semirrdsticas respectivamente, con diferencia
significativa para las primeras, lo que es légico al producir huevos méas grandes que las
restantes razas evaluadas. Segun Valdés (2007), la cascara representa
aproximadamente del 9 a 12% del peso del huevo, entre 5 0 7 g, segun las razas de
donde procede, y se compone principalmente de sustancias minerales, entre las cuales
una de la mas importante es el carbonato de calcio (94%) como componente
estructural, valores que corroboran los obtenidos.

Al analizar el didmetro polar y el diametro transversal los resultados expresan
diferencias altamente significativas a favor de la raza White Leghorn (5,54 mm vy 4,0
mm) y Campera (5,43 mm y 4,21 mm) en ambos parametros. Para Raigon, Garcia y
Esteve (2004), en las gallinas, los huevos con mayor diametro longitudinal presentan
mayor tendencia a sufrir roturas porgue se adaptan menos al manejo y no se deslizan
tan suavemente como los redondos, lo que produce fisuras que desmerecen la calidad
final del huevo, representa este planteamiento una ventaja para los huevos de gallinas
Semirrusticas (4,98 mmy 3,74 mm) en el presente trabajo.

Juérez, Gutiérrez, Pérez, Roman y Ortiz (2011) al evaluar la calidad interna y externa
de huevos de pavas concluyeron que el diametro largo del huevo y el indice de clara
presentan correlacion significativa (r = 0,64; P<0,05), lo que significa que el largo del
huevo determina el indice de clara.

La evaluacién del indice de forma (indica la resistencia a la ruptura) no arrojé diferencia
significativa entre las aves White Leghorn y Camperas (77,72 y 77,60 respectivamente)
qgue fueron superiores al compararlas con las Semirrtsticas (75,00). Esta demostrado
que los huevos muy largos o muy redondos no son tan resistentes como los de buen
indice de forma (Juarez y otros, 2011)

Los resultados obtenidos en el analisis de la calidad interna de los huevos de aves
Camperas, Semirrtsticas y White Leghorn, se muestran en la Tabla 2 y Tabla 3. Se
analizé una serie de parametros donde sélo el indice de yema, el pH de clara y de
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yema no mostraron diferencia significativa. Con respecto a los resultados de los
parametros de la clara de los huevos, estos se muestran en la Tabla 2.

El peso de la clara de los huevos de la raza White Leghorn mostraron diferencia
altamente significativa (35,72 g) al compararlos con las aves Camperas (31,56 g) y
Semirrusticas (29,41), los resultados estan relacionados con los valores obtenidos en el
indicador peso del huevo para las razas bajo estudio referenciados en la tabla 1.

Tabla 2. Pardmetros de Calidad interna (Clara) de huevos de gallinas camperas, semirrusticas y White Leghorn.

Parametros Campero Semirrustico W. Leghorn EE Sig.
Peso de la Clara (g) 31,562 29,412 35,72b 0,775  ***
Porcentaje de Clara (%) 58,252 59,052 61,80 0,841 *
Diametro de la Clara (cm) 8,20 6,902 6,822 0,182  ***
Altura de la Clara (cm) 0,61° 0,512 0,562 0,017  **
Indice de Clara 0,072 0,072 0,08 0,001 **
pH de Clara (U) 8,032 8,002 7,982 0,119 Ns

@be) Superindices diferentes en la misma fila indica Diferencia Significativa. *p< 0.05; **p<0.01; ***p<0.001

Segun Leeson y Summers (2005), el peso de la clara de huevo de gallina representa
entre 55 % y 60 % del peso total del huevo. Estos resultados confirman los encontrados
en esta investigacion para el Porcentaje de clara donde se alcanzaron valores de 58,25
%; 59,05 % y 61,80 % en aves Camperas, Semirristicas y White Leghorn
respectivamente.

De acuerdo con Raigon y otros (2004), el porcentaje de clara densa estima la
degradacion de la clara, relacionando la calidad de clara densa y fluida que contiene
cada huevo. Segun la misma fuente, un alto porcentaje de clara densa, indica una
mayor frescura del huevo, dado que hay una menor fluidificacion de la clara y el huevo
estd menos degradado. Con base en estos argumentos podemos decir que el mejor
valor fue de White Leghorn con 61,80%.

La altura de la clara es una de las variables mas usadas para determinar la calidad
interna del huevo, expresada como Unidades Haugh. La frescura del huevo se mide a
través de la altura de la clara, es decir, las claras con mayor altura sugieren huevos
mas frescos. Para altura de clara y porcentaje de clara Juarez y otros (2011),
obtuvieron una correlacion alta (r=0,87; P<0,001).

Segun Lopez y otros (1997), afirman que el Indice de clara es considerado como uno de
los indicadores mas importantes relacionados con la calidad del huevo, al afectar
rapidamente el Indice de yema. Estos disminuyen la altura y aumentan el diametro de la
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yema con el transcurso del tiempo asevera Guerra (2006). Con base en lo anterior se
puede concluir que todos los huevos mostraron una excelente calidad, con indice mas
alto para la raza White Leghorn.

Casas, Guerra, Cer6 y Ufa (2016), al comparar los caracteres externos e internos de
los huevos en tres propdsitos de gallinas reproductoras no encontraron diferencias
significativas entre los propdsitos para el indice de clara (rango de 0,07-0,11), los
valores obtenidos en este estudio (rango de 0,7 — 0,8) se encuentran dentro de los
planteados por estos autores.

Para Juarez y otros (2011), el indice de clara y el indice de forma mostraron una
correlacién alta y positiva (r = 0,79; P<0,001), lo que significa que aquellos huevos con
mayor indice de forma tienen mayor indice de clara. Estos resultados corroboran los
obtenidos en esta investigacion porque la raza White Leghorn tuvo mayor indice de
forma de los huevos (77,72) y mostr6 el mayor indice de clara (0,08).

La Tabla 3 expresa los valores de los pardmetros de la calidad interna (yema y
Unidades Haugh) de los huevos bajo investigacion de aves Camperas, Semirrasticas y
ponedoras White Leghorn. La yema de los huevos al estar acopiados recientemente se
observd con una consistencia firme, de bordes redondos y una altura convexa, la yema
de un huevo almacenado aumenta en tamafio y peso e incluso modifica su forma al
difundirse agua de la clara a su interior.

Tabla 3. Parametros de calidad interna (yema y Unidades Haugh) de huevos de gallinas Camperas, Semirr(sticas y
White Leghorn.

Parametros Campero Semirrdstico W. Leghorn EE Sig.
Peso de la Yema (g) 16,200 14,252 15,02ab 0,437 *
Porcentaje de Yema (%) 29,90V 28,6220 26,062 0,884 *
Diametro de la Yema (cm) 3,92b 3,602 3,89b 0,043  ***
Altura de la Yema (cm) 1,66¢ 1,472 1,53¢ 0,019  ***
Indice de Yema 0,432 0,412 0,402 4,571 Ns
pH de Yema (U) 5,722 5,722 5,682 0,045 Ns
Unidades Haugh (U) 86,420 81,432 82,042 1,030 **

@b.o) Syperindices diferentes en la misma fila indica Diferencia Significativa. *p< 0.05; **p<0.01; ***p<0.001

Los mayores valores de porcentaje de yema se encontraron en los huevos de aves
Camperas (29,90%) y los menores en White Leghorn (26,06%), la yema de los huevos
de White Leghorn es pequeia para el peso de estos, si se compara con los valores de
porcentaje de yema de las otras dos razas y el peso de sus huevos. Leeson y Summers
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(2005), sefalan que la yema de huevo de gallina representa alrededor del 30% del peso
del huevo completo, dato que coincide con lo encontrado en el presente estudio.

Estos mismos autores plantean la relacion entre el porcentaje de yema con el peso del
huevo completo. El porcentaje de esta estructura guarda una correlaciéon positiva con el
peso del huevo y con la edad de la ponedora. Esta afirmacion coincide con los
presentes resultados a excepcién de los huevos de White Leghorn que presentd
diferencia significativa porque con el mayor peso del huevo tienen el menor porcentaje
de yema (26,06%).

El indice de yema no mostré diferencia significativa entre las razas de gallinas
evaluadas en el presente estudio. Segun Juarez y otros (2011), en un analisis que
realizaron obtuvieron que el indice de yema y el diametro de clara mostraron una
correlacién negativa y altamente significativa (r = -0,91; P< 0,001), esto indica que, a
medida que el diametro de la clara aumenta, la altura de la yema disminuye. Esto
posiblemente como efecto de la edad del huevo.

El valor del pH de la yema sirve en la practica para saber si el huevo tiene mas o menos
de 4 semanas de puesto, este inicialmente tras la puesta se encuentra comprendido
entre 5,2 y 5,4 U, pero se incrementa en las siguientes tres semanas para estabilizarse
con el tiempo en un valor proximo a 6,2 U (Leeson y Summers, 2005). En este
pardmetro se coincidid con estos autores y no existié diferencia significativa porque
fueron huevos que se recogieron el mismo dia de puestos, no sufrieron el efecto del
tiempo.

En la Tabla 3 también se describe las Unidades Haugh, con diferencias significativas
entre los tres propoésitos estudiados. En términos generales, las mediciones internas
indican cudl es la frescura del huevo, a través de la altura de la clara; esta calidad
interna se pierde en 3 a 5 dias pos-oviposicion, con descenso de las Unidades Haugh
de 90 a 70, si no se almacenan adecuadamente en un cuarto frio, con humedad
controlada (Raigon y otros, 2004).

Consideraciones finales

Las Unidades Haugh obtuvieron valores superiores a las 80 U, que indica buena
frescura a pesar que existio diferencia significativa. Las aves Camperas mostraron el
mejor valor de Unidades Haugh con 86,42 U. Segun Villada (2018), la calidad interna
del huevo puede ser evaluada midiendo la altura de albumen, a su vez indica que la
frescura del huevo se puede ver afectada por un almacenamiento incorrecto, con altas
temperaturas, que dan como resultado la deshidratacion, perdida de CO2 y aumento de
pH, lo que provoca pérdidas de proteina de la albumina, la cual muestra un aspecto
blanquecino a cada vez mas transparente y acuoso. Por lo que se deduce que la
disminucién de la calidad interna comienza a disminuir una vez que el huevo sea puesto
por la gallina y segun aumente el tiempo de almacenamiento.
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Los indicadores de la calidad fisica interna y externa de los huevos de tres razas de
gallinas estudiadas mostraron caracteristicas tipicas de cada una. Los mejores
parametros pertenecen a las gallinas White Leghorn, seguidos de las Camperas y los
menores a las Semirrdsticas.
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