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Resumen

Uno de los retos méas recientes en la Educacion Primaria, es lograr una acertada
conducciéon en el proceso de inclusion educativa de educandos con discapacidad
intelectual, elemento que continla como objeto de estudio y argumento desde la
pedagogia. Por lo que, el presente articulo presenta una estrategia favorecedora para la
inclusion educativa de educandos con discapacidad intelectual en este nivel de
ensefianza. Se estructura en etapas y momentos dentro de estas. Fue aplicada en la
escuela primaria “Tony Aloma” de la provincia Las Tunas, a partir de la influencia de los
agentes socializadores como protagénicos en el proceso de formacion y educacion de
todos los educandos. Se alcanzaron resultados favorables en cuanto a los niveles de
conciencia inclusiva, participacion, aceptacion, sensibilidad, aprendizaje y preparacion
laboral de los educandos con estas caracteristicas. Las acciones desarrolladas
permitieron transformaciones en los maestros, especialistas, familiares, miembros de
comunidad y especialmente en la actitud de las personas hacia los educandos con
discapacidad intelectual. Para este estudio se emplearon como métodos fundamentales
de investigacion el histérico y légico, andlisis y la critica de fuentes, enfoque sistémico, la
observacion participante y el estudio de los productos del proceso pedagdgico.

Palabras claves: inclusién educativa, conciencia inclusiva, discapacidad intelectual
Abstract

One of the most recent challenges in primary education is to achieve a successful
conduction in the process of educational inclusion of students with intellectual disabilities,
an element that continues as an object of study and argument from pedagogy. Therefore,
this article presents a strategy that favors the educational inclusion of students with
intellectual disabilities at this level of education. It is structured in stages and moments
within these. It was applied in the "Tony Alom&" elementary school in the province of Las
Tunas, based on the influence of socializing agents as protagonists in the process of
formation and education of all students. Favorable results were achieved in terms of the
levels of inclusive awareness, participation, acceptance, sensitivity, learning and work
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preparation of students with these characteristics. The actions developed allowed
transformations in teachers, specialists, family members, community members and
especially in the attitude of people towards learners with intellectual disabilities. The
fundamental research methods used for this study were historical and logical, analysis
and critique of sources, systemic approach, participant observation and the study of the
products of the pedagogical process.

Key words: educational inclusion, inclusive awareness, intellectual disability
Lainclusion educativa en el contexto cubano actual

La inclusién educativa es una aproximacion estratégica disefiada para facilitar el aprendizaje
exitoso para todos los educandos, hace referencia a metas comunes para disminuir y
superar todo tipo de exclusion desde una perspectiva del derecho humano a una educacion,
tiene que ver con acceso, participacion y aprendizaje exitoso en una educacion de calidad
para todos (UNESCO, 2008). Esta concepcion reconoce el derecho de todos a una
educacion de calidad, independientemente de sus particularidades o caracteristicas que
condicionan las variabilidades en su desarrollo, que propicie su inclusién social como
individuos plenos, en condiciones de poder disfrutar las posibilidades que ella ofrece y
contribuir a su perfeccionamiento (Leyva, 2017).

Cuando se habla de inclusion educativa no se limita a los educandos etiquetados con
discapacidades, sino que se apunta a un grupo mucho mayor, el formado por educandos
muy diversos dentro de un mismo grupo etario en la escuela. Lo anterior permite reflexionar
sobre el rol que juega la escuela en el disefio de respuestas educativas, con una incidencia
multifactorial que permita determinar con un caracter preventivo en los educandos, las
necesidades educacionales, potencialidades, recursos y apoyos que nhecesitan para que
estas sean identificadas y satisfechas.

Este proceso, resulta complejo en los educandos con discapacidad intelectual por las
caracteristicas psicopedagdgicas que presentan, que requieren de una atencién
especializada, lo que justifica la necesidad de continuar el estudio del tema, que permita
enriquecer una pedagogia de éxito para todos, sin segregar. De ahi que el presente articulo
Se proponga como objetivo presentar una estrategia favorecedora para la inclusién educativa
de educandos con discapacidad intelectual en este nivel de ensefianza.

Estrategia favorecedora para la inclusion educativa de educandos con
discapacidad intelectual en la Educacién Primaria

Este tema ha sido tratado en documentos, conferencias y reuniones con organizaciones
internacionales, de la que ha quedado un respaldo desde algunas normas juridicas y otros
documentos, como la Convencién Universal sobre los derechos del nifio en los articulos 23,
28 y 29, aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas (1990) aspectos 5y 7.
Evidenciado también en la norma 6 de las Normas Uniformes para la Equiparacion de
Oportunidades de las Naciones Unidas (Naciones Unidas, 1994), la cual afirma la igualdad
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de derechos a la educacion de las personas con discapacidad y declara que la educacion
debiera darse en “contextos educativos integrados” y “en el contexto de la escuela regular”.

La Convencion de las Naciones Unidas sobre los derechos de las personas con
discapacidad (2006) establece que: lero: los Estados Partes reconocen el derecho de las
personas con discapacidad a la educacion, con miras a hacer efectivo este derecho sin
discriminacion y sobre la base de la igualdad de oportunidades. 2do: (...), los Estados Partes
aseguraran que: a) Las personas (...) los nifios y las nifias con discapacidad no queden
excluidos de la ensefianza primaria gratuita y obligatoria, ni de la ensefianza secundaria por
motivos de discapacidad.

Estos elementos fueron asumidos por Cuba y respaldados por la Constitucién de la
Republica (2019, pp. 41, 42 y 51), la que establece el derecho a la educacién gratuita y de
calidad para todos, sin distincion de raza, color de la piel, sexo, creencias religiosas,
procedencia economica familiar y cualquier otra lesiva a la dignidad humana, de disfrutar de
la ensefianza en todas las instituciones docentes, que son las mismas para todos. El articulo
41 declara:

La nifiez y la juventud disfrutan de particular proteccion por parte del Estado y la sociedad. La
familia, la escuela, los érganos estatales y las organizaciones de masas y sociales tienen el
deber de prestar especial atencién a la formacion integral de la nifiez y la juventud.

Desde los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la agenda 2030 del Sistema de las
Naciones Unidas en relacion al logro de una educacion de calidad, en el nimero cuatro,
reflexiona a “... garantizar atencién diferenciada y participacion inclusiva, teniendo en cuenta
las especificidades de personas vy territorios...” (Marco de Asistencia de Naciones Unidas
para el Desarrollo. Cuba 2014-2018, p.16), lo que se sostiene en el documento a partir del
disefio de acciones a los Objetivos de Desarrollo Sostenible y que esta respaldado por
organizaciones del Sistema de Naciones Unidas, asi como organizaciones y organismos de
Cuba.

La propuesta del Plan de Accién Nacional para la Infancia, la Adolescencia y sus Familias
(PANIAF), para el periodo comprendido entre el 2015-2020, plantea, como uno de los
objetivos de trabajo, la necesidad de perfeccionar el Sistema Nacional de Educacion, para lo
cual sugiere crear las condiciones que permitan dar un salto cualitativo en la educacion
cubana, de modo que esta pueda adaptarse a las nuevas situaciones.

En las lineas de desarrollo disefiadas para estos educandos, se refiere al trabajo necesario a
realizar con los agentes socializadores para lograr una adecuada inclusion educativa en
todas las actividades de la sociedad que favorezca la transformacién de una conciencia
inclusiva con respecto a ellos, lo cual coloca esta problematica entre las principales aristas a
las cuales es necesario ofrecer respuestas en el ambito de la Pedagogia Especial.

La incursion en la practica pedagdgica de la autora en el cumplimiento de las tareas de la
linea del proyecto y en las actividades de practica desarrolladas en la Educacién Primaria
constato, entre otras manifestaciones que se evidencia: la pobre participacion de los
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educandos con diagnostico de discapacidad intelectual en las actividades de la escuela
primaria, insuficiente aprovechamiento de las potencialidades de los educandos con
diagnostico de discapacidad intelectual y sus familias en el proceso pedagogico de la
Educacion Primaria, asi como limitada aceptacion de los educandos con diagnostico de
discapacidad intelectual y rechazo, por parte de los agentes socializadores y su pobre
participacion en este proceso.

Varios autores han abordado la inclusion educativa, tales como: Bunch (2015), Echeita
(2013), entre otros, centraron sus estudios en la definicion y caracterizacion de la escuela
inclusiva en diversos paises. Aportan experiencias aplicadas en sus paises en relacion con:
como seria una escuela inclusiva y el ambiente que debe generarse a favor de esos
educandos. Reconocen el valor de los agentes socializadores y miembros de la direccion de
la escuela, pero se dirigen a las caracteristicas de sus paises donde varian diversos
elementos, en relacion con la realidad cubana, ademas particularizan poco en las
peculiaridades del desarrollo del educando con discapacidad intelectual.

Por lo anterior se hace necesario abordar otros elementos que permitan ajustarse a la
realidad de nuestra nacion, ademéas en Cuba ya se ha venido trabajando por alcanzar cada
vez mayor integralidad educativa, de la que ha sido ejemplo en el mundo por los resultados
alcanzados en la busqueda de un mundo mas justo para todos, como una muestra de
igualdad de oportunidades.

Entre los investigadores cubanos relacionados con la inclusion educativa se destacan Bunch
(2015), Chavez (2017), Leyva y Barreda (2017), Lépez (2016), Reyes (2017), Zaldivar
(2018), abordan presupuestos generales y algunos en la formacion inicial y permanente del
docente, pero se hace necesario darle una mirada desde la inclusion educativa en la escuela
primaria en el contexto del Perfeccionamiento, que incluya componentes de la ética
profesional, la modificacion de la conciencia de agentes socializadores en relacién con estos
educandos. Es necesario enfatizar, no solo en la preparacion del maestro, sino en el
accionar de todos los agentes a partir de sus propias funciones, el rol que juega la escuela
en sus relaciones con la familia, la comunidad, organizaciones y entidades laborales para la
inclusién educativa y su organizacion como institucion educativa ajustada a las
caracteristicas y necesidades del educando.

Las investigaciones de Leyva y Barreda (2017), asi como Zaldivar (2018) abordan la
necesidad de adecuar e implementar el “indice para la inclusién” en las escuelas cubanas;
sugieren acciones para los educandos con necesidades educativas especiales, la ultima
autora los trata en los trastornos del espectro de autismo. La investigacion de Reyes (2018)
aborda este problema centrado en el trabajo metodolégico para la preparacion del maestro
en este sentido, lo cual es un aspecto necesario y constituye un paso de avance en esta
especialidad.

En los aportes realizados, se aborda de forma general el problema de la inclusion, sin
precisar los elementos tedricos que se requieren para modificar las actitudes de las personas
que forman parte de ese proceso en la escuela, asi como las cuestiones que garantizarian
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que el proceso pedagdgico potencie la participacion de los educandos con discapacidad
intelectual desde el andlisis de sus peculiaridades; qué y como debe ocurrir este proceso, es
necesario enfatizar, no solo en la preparacion del maestro, sino en el accionar de todos los
agentes y la necesaria modificacion de la percepcion que poseen sobre estos educandos,
las personas que los rodean.

El Modelo de Escuela Primaria plantea que la mayor aspiracién de la sociedad cubana es:
“...asegurar a todos los nifos y nifias el acceso a la cultura, fortalecer al maximo el
desarrollo de sus potencialidades individuales. Ofrecer a nifios diferentes una oportunidad
igual de alcanzar los objetivos, dando posibilidades flexibles para su desarrollo...” (Rico,
2008, p. 54). Por su parte, la Educacion Especial coincide en su fin, porque precisa la
necesidad de lograr el maximo desarrollo integral posible de las personas con necesidades
educativas especiales asociadas o no a discapacidad, en cualquier contexto educativo en el
cual se encuentren.

El proceso de inclusion educativa de educandos con discapacidad intelectual. Sus
fundamentos, desde una concepcién optimista

Los educandos con diagndstico de discapacidad intelectual no constituyen una categoria
homogénea, al presentar una evolucion variable, en la cual lo individual se combina con lo
social y varia con respecto a si mismo y a los de su grupo. Por ello, es necesario admitir que
cada una de ellos es un individuo en particular con su personalidad propia, sus fortalezas y
sus potencialidades de desarrollo, como ocurre con el resto de la poblacién en cada una de
las edades. Los elementos anteriores afectan la independencia, comunicacion y lenguaje,
interaccién social, relaciones personales, motricidad y aprendizaje en general.

La escuela, debe crear condiciones para que exista igualdad de oportunidades para todos
sus educandos. Todos los educandos pueden tener éxito, aprender, desarrollarse, acceder
al conocimiento, a la cultura, emplear sus habilidades intelectuales y practicas, pueden
alcanzar el maximo desarrollo de sus capacidades y asi se garantiza un importante paso
hacia el desarrollo de la conciencia y la igualdad de oportunidades.

Sin embargo, se encuentran desde el propio Modelo de la Escuela Primaria cubana
presupuestos en relacion con la atencion a todos los educandos sin distinciones, pero en él
se dedica la mayor parte a la atencion a la generalidad. Aunque en los documentos del
Perfeccionamiento de esta educacion se aboga por la inclusién de los educandos con
necesidades educativas especiales, el tratamiento que se ofrece con mayor amplitud esta
relacionado generalmente con los grupos homogéneos de educandos, por lo que el proceso
de atencion a estos educandos en la Educacion Primaria se ve limitado.

En estos documentos hace referencia a la necesidad de tomar en cuenta la organizacion del
centro educativo, las funciones del maestro de apoyo, el trabajo preventivo y participativo
con la familia, lo cual se considera favorable para este proposito. No obstante, no llega a
describir los procederes necesarios de como puede el maestro, desde sus funciones de
conjunto con los especialistas y el resto de los agentes, materializar la atencion del
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educando con discapacidad intelectual desde el proceso pedagodgico de la escuela primaria y
la organizacién del centro que permita lograr con eficacia su preparacion integral.

Estos analisis nos llevan a determinar la existencia de una insuficiente argumentacion de la
inclusion educativa de los educandos con discapacidad intelectual en la Educacién Primaria
en cuanto a como determinar las condiciones reales (indicadores para el diagnostico) de las
instituciones educativas, como aprovechar las modificaciones que se llevaran a cabo en la
escuela primaria, lo que provoca que el proceso pedagdgico en la escuela primaria no
contribuye a modificar la conciencia publica para brindarles una educacion de calidad.

Estado inicial de la inclusién educativa de los educandos con discapacidad intelectual
en la Educacion Primaria

El analisis de los instrumentos aplicados tales como la guia de entrevista, la observacion y el
cuestionario determinados para el estudio diagnéstico permitieron concluir que:

La calidad de las actividades que se le ofrecen a los educandos con discapacidad intelectual
en la Educacion Primaria no es la que se requiere en cuanto su intencionalidad para lograr
su inclusion educativa desde culturas, politicas y practicas inclusivas, lo que conlleva a que
no se satisfacen adecuadamente sus necesidades y potencialidades, ademas no es
suficiente la coherencia que existe entre los diferentes actores que participan en la atencion
a educandos con discapacidad intelectual y su contribucién para su formacion integral.

Los educandos con discapacidad intelectual que se encuentran en la Educacion Primaria,
presentan bajo desarrollo de sus potencialidades. Ademas, es limitada la preparacion y
autopreparacion teérica metodologica de los docentes en general, con énfasis en maestros y
especialistas, para lograr armonia en el disefio de las actividades en el grupo donde se
encuentra el educando con discapacidad intelectual, que permita su inclusion educativa. Es
elevado el fraccionamiento de las acciones que se realizan en la escuela con la familia y la
comunidad.

Estrategia pedagogica para la inclusién educativa de los educandos con discapacidad
intelectual

La estrategia pedagdgica que se propone tiene como objetivo general: garantizar la inclusion
educativa del educando con diagnéstico de discapacidad intelectual en la Educacion
Primaria, con altos niveles de calidad de la educacion a partir de la participacion de todos los
actores implicados.

Para cumplir las metas y objetivos de la estrategia se definen cuatro etapas, con sus pasos,
los que se describen a continuacion:

Primera etapa. Diagndstico de las practicas que determinen el estado de la cultura inclusiva
hacia los educandos con discapacidad intelectual en la Educacion Primaria. Consta de dos
pasos, caracterizacion y la sensibilizacion para el desarrollo de una conciencia inclusiva.

Primer paso: caracterizacion del proceso de inclusion educativa del educando con
discapacidad intelectual en la Educacién Primaria. Para ello es necesario la planificacion de
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diferentes instrumentos cuya informacion se actualiza, a partir de las propias evaluaciones
que cada maestro, especialista o directivo debe poseer sobre la escuela, la familia y la
comunidad.

Se toman en consideracion los siguientes indicadores: la organizacion del proceso
pedagégico de la Educacion Primaria para la atencidon a educandos con discapacidad
intelectual, nivel de aceptacion hacia los educandos con discapacidad intelectual en el
proceso pedagoégico de la escuela, la participacion de los educandos en las diferentes
actividades del proceso. Con la aplicacion de la caracterizacion se reconocera, a su vez, no
solo los recursos humanos con los que se cuenta para llevar adelante la tarea, sino los
recursos materiales que cada contexto posee para materializar diferentes acciones desde la
estrategia. Por ejemplo, de la escuela se debe conocer si posee gabinete logopédico,
laboratorio de computacion, areas deportivas, bibliotecas, gabinete psicopedagdgico y las
condiciones constructivas.

Es necesario que esta caracterizacion ofrezca informacion acerca de los conocimientos que
posee el personal acerca de esta problematica y de las mejores practicas a llevar a cabo, asi
como realizar observaciones mutuas sobre estas practicas.

Se realizara una revision de las actas del Consejo de Direccion, para evaluar el tratamiento
que desde este 6rgano de direccion se le ofrece a la atencion a la diversidad y el nivel de
participacion que tienen los miembros del Consejo de Escuela, como representantes de la
familia y de la comunidad, en los procesos que se planifican desde este 6rgano. En la
revision de las actas de los Colectivos de Ciclo y otros 6rganos técnicos, se debe analizar el
tratamiento metodol6gico que se le ha ofrecido a la atencién a la diversidad, con énfasis en
el que se debe ofrecer al educando con discapacidad intelectual, asi como al valor de la
preparacion para la vida.

Se deben analizar, ademas, las actas de las escuelas de educacion familiar en aras de
apreciar el tratamiento que se ha ofrecido a las familias sobre las particularidades del
educando con discapacidad intelectual y sobre el valor de la inclusién educativa del mismo
como via de lograr su maximo desarrollo. Es importante analizar las actas de la Asamblea
Pioneril para determinar el tratamiento que desde la misma se ofrece a la atencion del
educando con discapacidad intelectual. Se debe profundizar en la proyeccion que se ha
realizado para el desarrollo de actividades que favorecen las relaciones desde las propias
actividades educativas con los agentes y contextos.

Segundo paso: sensibilizacion de los agentes socializadores.

Se realiza una propuesta de actividades para el logro de una cultura inclusiva hacia los
educandos con discapacidad intelectual, en el proceso de inclusibn educativa en la
Educacion Primaria, como condicion necesaria para el cambio hacia el respeto, aceptacion y
reconocimiento al cual se aspira alcanzar. La necesaria aplicacion de préacticas inclusivas,
requiere de una conciencia individual y colectiva que permita con armonia, el logro y
satisfaccion de los educandos, al sentirse tiles en igualdad de condiciones.
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En el primer intercambio para la sensibilizacion, se convoca a todos a visualizar la pelicula
Hindu “Pequenas estrellas sobre la tierra”, donde se pone de manifiesto el impacto negativo
que generan las dificultades en la atencion de educandos con diferentes necesidades
educativas.

Luego se propicia el debate, para el cual se pueden realizar preguntas como las siguientes:

¢ Qué sienten después de ver esta pelicula? ¢Donde consideran que se encuentran las
mayores carencias, en el educando o en los adultos? ¢ Qué consideras sobre la posicion que
asumen los padres, maestros, coetaneos que interactian con Isahan, protagonista de esta
pelicula?

Se concluye el debate con énfasis en el impacto favorecedor del trabajo conjunto de los
maestros, la escuela y los miembros de la comunidad, para lograr un desarrollo integral en
los educandos que posean discapacidad intelectual. De forma general en todos es
importante constatar la percepcion que tienen acerca de estos educandos, cOmo consideran
serd su futuro, cuéles son sus potencialidades para aprender, hacia qué areas requieren
mayor ayuda y cémo brindarsela, con la participacion de todos.

Se llevara a cabo primeramente con el Consejo de Direccién y factores de la escuela, luego
hasta los maestros, especialistas, familia, personal y maestros apoyo, pues ellos en sus
propias funciones de trabajo con los restantes agentes socializadores de la escuela
(coetdneos y educandos con discapacidad intelectual) y los agentes de la comunidad
(dirigentes de las organizaciones de masas del barrio del educando con discapacidad
intelectual), pueden generar esa conciencia, desde los propios espacios en los que con ellos
se interactda. Incluye las asambleas pioneriles y otras actividades que con los educandos en
la escuela se desarrollan, en las escuelas de educacion familiar que se llevan a cabo con las
familias y desde el Consejo de Direccién donde estan representados todos, asi como desde
el Consejo de Escuela, érgano donde siempre se encuentra el director de la escuela.

Es valioso, a su vez, desarrollarlo de esta manera pues cada actividad estara disefiada,
tomando en consideracion las particularidades del colectivo pedagdgico para la cual se dirige
y se le puede ofrecer un mejor tratamiento a las necesidades y potencialidades detectadas
en el diagnostico. Permitiria, ademas, una mayor participacion de los agentes socializadores
de la escuela en la elaboracion de acciones para esta y para las restantes etapas de la
estrategia.

A los directivos, maestros y especialistas, se les ofrecera en el Colectivo de Ciclo donde se
encuentra el educando con discapacidad intelectual, talleres sobre el basamento legal que
posee la inclusion educativa y sobre el caracter inclusivo que posee nuestro pais desde la
propia Constitucién de la Republica, ofreciéndosele ademas otros elementos tedricos de la
inclusion educativa.

Es importante enfatizar que, aunque sugerimos llevar a cabo actividades para la conciencia
inclusiva, como un paso dentro de la primera etapa de la estrategia, esta se continuara
desarrollando en todo momento, durante la aplicacion de la estrategia. A continuacion, se les
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dara a conocer, que con el objetivo de lograr la inclusion educativa de los educandos con
discapacidad intelectual que se encuentran matriculados en la escuela, se desarrollardn
acciones en las cuales participa el colectivo pedagogico, y dejara practicas que serviran
como guia para su actuacion y preparacion del colectivo pedagogico, digase maestros,
especialistas, familia, miembros de la comunidad, coetaneos del educando con diagndstico
de discapacidad intelectual y por supuesto el propio educando.

Se les explicara, que la puesta en practica se desarrollara en diferentes pasos y etapas, pero
que en todos estos momentos es importante su colaboracion para que tenga calidad el
trabajo.

Segunda etapa. Planificacion de acciones para la inclusiébn educativa del educando con
discapacidad intelectual en la Educacion Primaria.

Primer paso: determinacién de los temas a trabajar con el colectivo pedagogico.
e Concepcion actual de la inclusion educativa en Cuba y en el mundo.

e Caracteristicas de los educandos con discapacidad intelectual. Su incidencia en los
modos de actuacion social.

¢ El educando con discapacidad intelectual en la Educacion Primaria. Adecuaciones al
curriculo.

¢ Realidades a las que se enfrenta, el educando con discapacidad intelectual en sus
actividades diarias.

e Ambiente inclusivo en el que el educando con discapacidad intelectual pueda
participar con el resto.

e Funciones de los especialistas para materializar la inclusion educativa del educando
con discapacidad intelectual en la Educacién Primaria.

Se elaboraran y pondran en practica varias actividades para cada una de las tematicas, las
cuales tendran en cuenta las caracteristicas, los intereses, el vinculo afectivo que poseen y
establecen los participantes del proceso con el educando.

Segundo paso: determinacién de las actividades con los coetaneos, las cuales tendran el
mismo objetivo que para el resto de los participantes, pero en correspondencia con la edad,
sus motivaciones e intereses, los temas tratados se concebirdn de manera mas sencilla, mas
clara, empleando mayor cantidad de medios de ensefianza y tecnologias, a traveés de
actividades recreativas, utilizacion de los servicios de la comunidad (comprar en diferentes
lugares de expendio de diferentes mercancias, llamar por teléfono, utilizar el correo, visitar la
biblioteca de la escuela y de la ciudad, comer en un restaurante o cafeteria), participar en la
confeccion de articulos de uso doméstico, asistir a competencias de diferentes tipos
(deportivas, culturales), solicitar ayuda por algo que necesiten, tomar decisiones ante
disyuntivas que se presenten, entre otras.

Pagi na302



= Estrategia favorecedora para la inclusion educativa de educandos con
(’ﬁ_m discapacidad intelectual en la Educacién Primaria
Elia Oliveisy Avila Garcés

@ﬁy»ﬁ?’r Rrava

ISEN: 2222-081%
RMPS: 2074

Jixy Martinez Galeano

Volumen: 13 Ndmero: 1
Recepcion: 28/05/20. Aprobado: 16/10/20

El desarrollo de las actividades por tematica se ira generalizando, hasta culminar con un
gran festival, donde se vinculen diferentes manifestaciones de la cultura, que permita el
intercambio, la aprehension, participacion de todos y por ende, constituya un momento de
satisfaccion y alegria.

Tercer paso: determinacion de las actividades especificas con la familia, en todas las
anteriores se debe involucrar a la familia de todos los educandos, otorgandoles la tarea de
preparar las condiciones necesarias para que ocurran las actividades con la calidad
necesaria y cuando se trate de utilizar los servicios de la comunidad, se debe partir de
hacerlo en forma de simulacro en la escuela o en alguna casa de familia para que todos los
educandos estén preparados y lo realicen con éxitos; en el caso de los que tienen
discapacidad intelectual, prestarle atencion individual para que desarrollen esas habilidades
como es debido y no fracasen o sea objeto de burlas.

Discutir con las familias los temas relativos a la discapacidad intelectual, sin emplear
aspectos técnicos, sino de forma sencilla y practica, para que comprendan por qué estos
educandos y sus familias, requieren ayudas adicionales. Utilizar para ello, videos y filmes,
por ejemplo: el filme “Yo soy Sam”, el documental: “Mi nifia también es especial’, la lectura
del cuento “La historia interminable” del libro “Los gnomos estan tristes”.

Cuarto paso: descripcion de los principales espacios en condiciones de inclusién educativa,
en la comunidad.

Esta relacionado con el hecho de que se les brinda una propuesta, la cual tiene un caracter
flexible, que pueden enriquecer a partir de la experiencia en la practica, sobre qué hacer
desde la actividad de biblioteca, profesor de informética, maestro de apoyo, profesor de
Educacion Fisica, Educacion laboral, guia del movimiento de pioneros exploradores, asi
como otros espacios de actividades para educandos con discapacidad intelectual desde:

e Concepcién de escuela como palacio de pioneros (relaciones con la Union de
Jévenes Comunistas y la Organizacion de Pioneros José Marti.

e Centro cultural mas importante de la comunidad.

e Preparacion laboral a través de los circulos de interés (relaciones con organismos
empleadores)

e Activos pioneriles.

e Campifas pioneriles.

e Concursos.

¢ Visitas a centros laborales de la comunidad.

Tercera etapa. Ejecucion de las acciones para la inclusiéon educativa del educando con
discapacidad intelectual en la Educacion Primaria.
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Se propone desarrollar las actividades de cada tematica con los integrantes del colectivo
pedagogico de la escuela, en forma de talleres que se pueden realizar en las actividades
metodologicas de los colectivos de ciclo, para que estos las implementen con el resto de los
agentes socializadores en las escuelas de educacion familiar donde también sean invitados
los miembros de la comunidad donde vive el educando con discapacidad intelectual.

Las actividades con los coetaneos, deben partir de acciones demostrativas de cémo se
sentirian ellos si los demas no los dejan participar en un juego, en una competencia, si se
burlaran porque estan detrds en el aprendizaje de alguna materia, siempre realizando las
actividades de forma préactica y de conjunto con todos los nifios, demostrandoles que hay
cosas que no siempre todos pueden lograr a la vez, pero que con ayuda se puede alcanzar.

En el caso de la familia, se puede iniciar por implementar en las reuniones de los Consejos
de Escuela, para que estas actividades tengan un mayor alcance y sirvan de preparacion a
los padres que representan otros grupos de la escuela, aunque no constituyan parte de la
muestra.

En cuanto a la comunidad, aprovechar sus potencialidades para incluirla en todo lo que
puedan cooperar, en el trabajo en red y en la ejecucion del proyecto institucional y de grupo.
Durante la implementacion de esta propuesta, se debe recoger el criterio de los agentes
socializadores, lo que permitira realizar los ajustes necesarios en funcién de lograr la mayor
calidad posible en las actividades.

Cuarta etapa. Evaluacion de la estrategia para la inclusién educativa del educando con
discapacidad intelectual en la Educacion Primaria. Cuenta con dos pasos: evaluacion parcial
y evaluacion general de la estrategia.

Paso 1: evaluacion parcial.

Al culminar cada accién se conocera el grado de satisfaccion de los participantes, la
efectividad de la misma, se constatara en los avances del educando con discapacidad
intelectual, no solo en sus relaciones con los demas y en su participacion con independencia
en los diferentes espacios, sino también que existirA un avance desde su aprendizaje y
modos de actuacion social adecuados. Este momento permitira reestructurar las acciones
gue lo requieran.

Paso 2: evaluacion general de la estrategia.

La dirige el investigador en una sesion Unica de trabajo al finalizar el curso escolar, para ello
se aplican técnicas participativas y encuestas que le permitan a todos aportar su criterio
sobre la efectividad de las actividades desarrolladas y que les permita ademas sugerir
nuevas acciones que podran ser implementadas en el curso siguiente, como continuidad y
perfeccionamiento, lo que justifica el caracter transformador y flexible de la estrategia.
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Validacion de la aplicaciéon de las acciones
Aspectos esenciales que se obtienen como resultado:

La preparacion del colectivo pedagogico es posible con la participacion colectiva de
diferentes factores, el proyecto institucional y el trabajo en red de la escuela primaria y de
otros que realizan labor de asesoria y complementan esta preparacion. Al concebir el
proyecto institucional con la participacion de todos los factores, haciendo parte esencial la
familia y comunidad, se logran mejores resultados en la preparacion para la vida de todos
los educandos. El sistema de trabajo logrado en el la escuela y las caracteristicas de la
localidad, hizo posible mayores resultados en este sentido, constatado en el desempefio
de los educandos para demostrar las habilidades adquiridas.

En la participacion de la familia, la comunidad y los organismos empleadores para el
disefio del proyecto institucional y el trabajo en red, se destacaron los organismos de la
comunidad para el trabajo de educacion familiar, los cuales hicieron posible el
aprovechamiento de sus potencialidades para alcanzar mejores resultados en la
formacién vocacional, habilidades profesionales de los educandos y el transito hacia la
modificacién de la conciencia publica.

Al evaluar el impacto las adecuaciones curriculares para la atencion a los educandos con
discapacidad intelectual a partir de las preparaciones al colectivo pedagogico y para el
funcionamiento 6ptimo de la comisién psicopedagdgica, se constatd que se trabaja con
apego al diagnostico mas certero del educando y que se aprovechan de las
potencialidades de estos y de la familia, lo que hace posible mayor participacion de estos
educandos en el proceso de adquisicion de los conocimientos con el resto del grupo,
favorece la socializacion y aceptacion de todos y se constataron mejores resultados
académicos.

Precisiones finales

La manera en gue los educandos con discapacidad intelectual mejoraron sus resultados
de aprendizaje, sus actitudes con el resto y viceversa, mostraron sus habilidades
profesionales, cualidades morales. Constituy6 el salto a la mayor motivacion para que el
colectivo pedagdgico en general reforzara sus deseos de hacer y crear en funcion de la
educacion.

La interpretacién cualitativa y cuantitativa de los resultados alcanzados, permitio
corroborar cientificamente la estrategia propuesta, como una nueva alternativa viable
para la inclusiébn educativa de los educandos con discapacidad intelectual en la
educacion primaria, que permitio lograr resultados favorables en los educandos en
general, a partir de la participaciéon de los diferentes agentes socializadores que se
integraron en el proceso.
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